Psychiatrisch Centrum Zoete Nood Gods opent nieuw psychiatrisch
verzorgingstehuis Leilinde te Dendermonde

Op 23 november 2011 hebben 42 bewoners van het Psychiatrisch Centrum Zoete Nood Gods hun
vertrouwde woonomgeving te Lede verlaten om een nieuwe thuis te krijgen in Dendermonde. De
ingebruikname van dit psychiatrisch verzorgingstehuis betekende een belangrijke stap in de verdere
vernieuwing en modernisering van het Psychiatrisch Centrum Zoete Nood Gods. Het verzorgingstehuis
kreeg de naam Leilinde. De lindeboom staat immers symbolisch voor rust, trouw en liefde, bescherming
en verbondenheid van de gemeenschap. De linde is een boom die je als solitair vaak op een prominente
plek ziet in een dorp of stad, aangeplant op een bijzondere dag. Hij wordt onder de naam Leilinde ook
vaak als leiboom gebruikt.

Integratie PVT Leilinde in centrum van Dendermonde

Begin jaren negentig van vorige eeuw startte de bouw van de eerste psychiatrische verzorgingstehuizen
(PVT). Deze nieuwe PVT’s kwamen er door de afbouw van heel wat ziekenhuisbedden en dienden
kleinschalig (maximum 60 bedden) te worden opgevat. Hoofddoelstelling hierbij was een
betere/gemakkelijkere (re) integratie van mensen met een langdurige psychiatrische problematiek in de
lokale leefgemeenschap. In 1998 opende een eerste PVT Nieuwemeers voor 60 bewoners te Lede. Voor
het tweede PVT voor nog eens 42 bewoners werd gezocht naar een geschikt bouwterrein buiten Lede.
Aangezien er in Dendermonde nog maar weinig voorzieningen waren voor volwassenen met een
dergelijke problematiek werd beslist om uit te wijken naar Dendermonde.

De leilinde is geen solitaire boom. De leilinde komt het best tot zijn recht indien hij in groep wordt
aangeplant waarbij de takken horizontaal aan een frame worden vastgemaakt Het PVT Leilinde wil ook
geen solitaire instelling zijn, maar zal met andere zorgpartners waaronder het AZ Sint-Blasius
(Dendermonde), het Psychiatrisch Centrum Zoete Nood Gods en PVT Nieuwemeers (Lede), Pro Mente
(Sint-Niklaas), het beschut wonen vzw Reymeers (Lede) en de Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg
van Dendermonde een netwerk uitbouwen voor langdurige zorg aan psychiatrische patiénten.

Begeleiding in verbondenheid

PVT Leilinde wil een groep van volwassenen begeleiden die langdurig lijden aan ziekten zoals
schizofrenie, psychotische stoornissen, waan- en stemmingsstoornissen, alcohol- en/of
middelenafhankelijkheid. In het PVT ondersteunen de begeleiders het persoonlijke herstel van de
bewoner. Deze moet hierbij op zijn eigen manier met zijn psychische beperkingen (handicap) leren
leven. De multidisciplinair samengestelde personeelsequipe telt naast een psychiater een team van 25
begeleiders (een psycholoog, een maatschappelijk werker, een ergotherapeut, opvoedkundigen,
verpleeg- en zorgkundigen). In geval van lichamelijke klachten of aandoeningen kan de bewoner een
beroep doen op een huisarts, kinesist, pedicure of logopedist naar keuze. De taak van de begeleiders is
niet zo zeer de systematische organisatie van activiteiten, dan wel de oriéntering van de bewoners naar
het gemeenschapsleven toe (bijvoorbeeld via bekendmaking van activiteiten, participatie aan allerlei
buitenhuisactiviteiten, introductie en begeleiding van bewoners in externe hobbyclubs in de stad, enz.).
Het PVT wil ook nauw samenwerken met vrijwilligers- en familieorganisaties.

Een gezellige en huiselijke woon- en werkomgeving

PVT Leilinde beschikt over 12 studio’s met kitchenette en een aparte slaapruimte, 10 kamers aangepast
voor rolstoelgebruikers en een 20-tal individuele kamers. De bewoners kunnen gebruik maken van
huiselijk ingerichte woonkamers. Ze hebben tevens de beschikking over een cafetaria, hobby- en
activiteitenruimte. Voor het begeleidend personeel zijn er modern uitgeruste burelen, vergaderruimten,
verpleeg- en verzorgingslokalen.

Marc Vandergraesen
Algemeen directeur Psychiatrisch Centrum Zoete Nood Gods






